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Fisioterapista dipl. SSS

Via Taiada 18
6517 Arbedo

+41 91 829 21 21

www.fisioro.ch

Scuola Medico Tecnica | 2005-2009
Diploma in fisioterapia

Liceo cantonale Bellinzona | 2001-2005
Maturita federale

2017-Attuale

Fisioterapista indipendente presso Fisioterapia Robbiani Marangoni

2009-2017
Fisioterapista presso fisioterapia Albasini e Muller

Italiano Lingua madre
Francese Ottime conoscenze
Inglese Buone conoscenze

Tedesco Discrete conoscenze

Settembre 2024: Modulo equilibrio “Valutare e Trattare” Stefan Schadler

Febbraio 2024: approccio terapeutico a fascite plantare e tunnel tarsale, corso online
Novembre 2023: Corso CRAFTA managment disfunzioni cranio-mandibolari, craniofacciali e dei
nervi cranici

Settembre 2023: corso UPI prevenzione cadute

Gennaio 2023: la sindrome della bandelletta ileo-tibiale, corso online

Novembre 2022: physio for mum 99 esercizi in gravidanza, corso online

Marzo 2022: Modulo Vertigini “valutare e trattare” Stefan Schadler

Novembre 2021: Cefalee, Inquadramento e Trattamento Riabilitativo, Matteo Castaldo, corso
online

Settembre 2020: la sindrome dello stretto toracico, corso online

Luglio 2020: le disfunzioni Cranio Cervico Mandibolari, corso online

Settembre 2019: reconceptualizing differential diagnosis for the cervical spine:a framework for
clinical practice, Firas Mourad

Luglio 2019: allenamento miofasciale rheumaliga

Novembre 2017: BLS-DAE-SRC complet

Aprile 2017: il trattamento degli stiramenti muscolari, arti inferiori



CORSI DI
AGGIORNAMENTO

Aprile 2016: lower limb tendinopathy Jill Cook

Ottobre 2015: dry needling top 30

Ottobre 2014: corso pronto soccorso pediatrico

Ottobre 2013: Certificate in spinal manual therapy cervical and thoracic spine

Ottobre 2012: trattamento articolare patello-femorale secondo concetto McConnell
Marzo 2012: Certificate in spinal manual therapy lumbar spine

Dicembre 2011: Corso spalla Lyn Watson level 1&2

Marzo 2011: trattamento del piede secondo il concetto McConnell, taping e utilizzo dei plantari
Vasily

Maggio 2010: Mulligan concept advanced and follow up

Gennaio 2010: Mulligan concept upper quadrant and lower quadrant

Settembre 2009: rieducazione della spalla secondo la tecnica McConnell

Marzo 2009: corso Kinetic Control: dynamic stability and muscle balance

Aprile 2008: corso di anatomia (dissezione) presso I'Institute der medizinischen, Fakultat
Institute fir Anatomie, Bern





