DATI

Nato il 04.11.1993 (28aa)

Nazionalita: Italiana

Domiiciliato in Via Camara n.34
6932 Breganzona (CH)

in possesso di un permesso B
in attesa di un permesso C

n.poglio@gmail.com
076 2311193 (CH)
0039 338 3369522 (IT)

COMPETENZE

Applicativi Microsoft, Pacchetto Office,
navigazione Internet, gestione Posta
Elettronica e Adobe Photoshop

Madrelingua Italiano
Conoscenza scolastica e scientifica della
lingua inglese

PROFILO PERSONALE

Responsabile « Rispettoso « Preciso «
Affidabile » Determinato « Intuitivo «
Creativo

INTERESSI

Viaggi - Salute - Arte -
Sports - Videogames

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del GDPR 679/16 e del Decreto Legislativo 30 giugno 2003 n°19
(“Codice in materia di protezione dei dati personali”) ai fini di attivita di ricerca e selezione del personale e contatti lavor,

NICCOLO POGLIO
FISIOTERAPISTA

ESPERIENZA

FISIOTERAPISTA
FISIOTERAPISTA al 20% » Gen. 2019 - Oggi

Studio di Fisioterapia di Giancarlo Cicogna D.O.

Presa in carico di pazienti ambulatoriali e gestione di problematiche ortopediche,
post-chirurgiche, respiratorie, neurologiche e pediatriche in collaborazione con i medici di
riferimento.

FISIOTERAPISTA all’80% - Nov. 2018 - Oggi - CPA Villa Santa Maria

Responsabile del settore fisioterapico; presa in carico di pazienti anziani complessi e
valutazione della persona con mobilita ridotta per I'impiego di ausili, trattamenti di
fisioterapia in osservanza del tariffario nazionale; logistica e manutenzione degli ausili;
relatore di corsi formativi interni all'istituto in collaborazione con SUVA; promotore di
assessment adattati per oggettivare il risultato (es. tinetti, five chair rising test, etc..);
mansioni amministrative e contabili; formatore di studenti stager SUPSI.

STAGISTA - Mag. 2018 — Ago. 2018 « Clinica Moncucco
Stage professionale di 480 ore: presa in carico di pazienti geriatrici, di medicina interna e
ambulatoriali, con e senza supervisione.

STAGISTA » Set. 2017 - Dic. 2017 - Ospedale di Bellinzona
Stage professionale di 480 ore: gestione con supervisione di pazienti ortopedici
post-operatori. Presa in carico di pazienti pediatrici complessi e ambulatoriali generici.

STAGISTA « Feb. 2017 - Apr. 2017 « Residenza alla Meridiana
Stage professionale di 440 ore: presa in carico di ospiti geriatrici polimorbidi e comorbidi,
dipendenti e indipendenti.

STAGISTA « Luglio 2016 - Agosto 2016 « Domus Salutis (IT)
Stage professionale di 320 ore: valutazione fisioterapica supervisionata di pazienti di vario
tipo, specialmente neurologici e ortopedici con successivo trattamento adattato.

OPERATORE SOCIO SANITARIO

STAGISTA « Mag. 2015 - Luglio 2015 . Istituto di Cura Citta di Pavia (IT)
Stage professionale di 240 ore: mansioni da OSS in contesto ospedaliero nel reparto
Ortopedico e in sala operatoria.

STAGISTA - Aprile 2015 - Mag. 2015 - Residenza F. Pertusati (IT)
Stage professionale di 240 ore: assistenza e cura delle persone anziane. Organizzazione e
gestione di attivita relazionali e ricreative.




IN POSSESSO DI...

Iscrizione all’associazione
SUPSI Alumni
Certificato del Méthode Solére
Rééquilibration Fonctionnelle,
Normalisations viscérales
Bachelor SUPSI of Science in
Fisioterapia
Certificato del corso BLS-DAE-SRC
complet dell’Accademia di medicina
d’urgenza ticinese (AMUT)
Attestato di partecipazione al corso
“Anatomia topografica e funzionale
sui preparati anatomici”
Attestato del corso interdisciplinare di
sensibilizzazione alle cure palliative
Attestazione del Brevetto di
Assistente Bagnanti M.I.P.
(Mare, Acque Interne e Piscine)

ESPERIENZA

ASSISTENTE Al BAGNANTI

BAGNINO . Aprile 2014 - Agosto 2014 - Campus Aquae (IT)
Lavoro a tempo pieno: salvaguardia dell'incolumita dei bagnantiin piscine aperte e coperte
con rispettiva manutenzione e gestione.

BAGNINO » Giu. 2011 - Sett. 2011 « Stab. Balneare Giunchetto (IT)
Lavoro stagionale: regolato e vigilato le attivita di balneazione. Far rispettare le ordinanze
della Capitaneria ed il regolamento dello stabilimento. Manutenzione della spiaggia.

FORMAZIONE

Iscrizione al CAS Terapia manuale base » Settembre 2021
Tenulosi a Manno presso la SUPS| che prevedera 6 seminari per un lolale di 16 giorni
formativi dalle 8.30 alle 17.00, da Sattembre 2021 a Marzo 2022

Mobilizzazione del sistema nervoso: Arto superiore € colonna cervicale « Agosto 2021
lenulosi a Manno presso la SUPSI della durala di 24 ore dal 19.03.2021 al 27.06.2021

Corso Tariffe « Ottobre 2020
Tenutosi a Manno dall‘assoclazione physioswiss per un totale di 4 ore

Certificazione GLA:D Svizzera « Settembre 2019
Tenutosi a Manno presso la SUPSI dai docenti Luca Scascighini e Leonardo Tallone, per un
totale di 18 ore complessive tra teoria e pratica.

Normalisations viscérales del Méthode Solere - Gennaio 2019 - Marzo 2019 Icnulosia
Milano dal Dr. Roland Solére ideatore del Reequilibration Functionnelle.

Corso formativo in Manipolazioni Vertebrali « Ottobre 2018

lenulosi a Milano da Marco Barbero, docenle e ricercalore SUPSI, per un lolale di 20 ore
complessive tra teoria e pratica.

Bachelor in Fisioterapia « Settembre 2015 - Settembre 2018

Consecguito presso la Scuola Universitaria Professionale della Svizzera ltaliana (SUPSI) di
Manne in dala 12/09/2018 con volagione 6/6, presenlando la Lesi “ Validila della
mobilizzazione precoce in soggetti ventilati nell’'unita di cure intense. Revisione della
lettaratura, ”

Diploma di Operatore Socio Sanitario - Sett. 2014 - Luglio 2015
Conseguito prasso la Fondazione Le Vele  Pavia (IT)

Brevetto di Salvamento, assistente ai bagnanti « Maggio 2010
Rilasciato da lederazione ltaliana Nuoto [TIN) - Imperia {(IT)

Maturita Scientifica « Settemhre 2008 - Giugno 2013
Consequita presso | iceo della Comunicazione a indirizzo Scientifico- Tecnologico, Istituto
Mater Misericordiae di Sanremo, con votazione £0/100

"Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del GDPR 679/16 e del Decreto Legislativo 30 giugno 2003 n°196
("Codice in materia di protezione dei dati personali”) ai fini di attivita di ricerca e selezione del personale econtatti lavorativi.”



